
Районный ресурсный центр по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма 

на базе государственного учреждения образования 

«Средняя школа №33 г. Бреста» 

 

ИНФОРМИРУЕТ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Главное правило поведения на дороге зимой - удвоенное внимание и 

повышенная осторожность! Дети редко акцентируются на специфике 

сезонных опасностей, поэтому объясните ребёнку, почему на зимней дороге 

необходимо быть, как никогда, осмотрительным! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Зимой день короче. Темнеет рано и очень быстро. В сумерках значительно 

ухудшается видимость. В темноте легко ошибиться с определением 

расстояния как до едущего автомобиля, так и до неподвижных предметов. 

Часто близкие объекты кажутся далекими, а далекие - близкими. Происходит 

обман зрения: неподвижный предмет можно принять за движущийся, и 

наоборот. Напоминайте детям, что в сумерках надо быть особенно 

внимательными! 



 

 

 

2. По возможности, приобретайте заметную детскую зимнюю одежду ярких 

расцветок, используйте световозвращающие аксессуары – это позволит 

водителю с большей вероятностью заметить ребёнка и в светлое и в темное 

время суток. Обувь, также, должна соответствовать нормам безопасности и 

иметь не скользкую, ребристую подошву. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. В снегопады заметно ухудшается видимость, появляются заносы. 

Ограничивается и затрудняется движение пешеходов и транспорта. Снег 

залепляет глаза и мешает обзору дороги. Для водителя видимость на дороге, 

тоже, ухудшается. Обратите внимание детей на этот факт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. В городах улицы посыпают специальными химикатами, чтобы не 

образовывался снежный накат. В результате, даже, в умеренный мороз 

проезжая часть может быть покрыта снежно-водяной кашей, которую в виде 

взвеси поднимают в воздух колеса проезжающего транспорта. Взвесь оседает 

на ветровых стеклах автомобилей, мешая водителям следить за дорожной 

обстановкой. В такой ситуации водителю еще сложнее заметить пешехода! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Яркое солнце, также, может стать помехой. В сочетании с белым снегом 

возникает эффект бликов, которые слепят человека. Поэтому и в ясные зимние 

дни надо быть крайне внимательным - как пешеходу, так и водителю! 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. В снежный накат или гололед повышается вероятность «юза», заноса 

автомобиля, и самое главное - непредсказуемо удлиняется тормозной путь. 

Поэтому обычное безопасное расстояние для пешехода до машины надо 

увеличить в несколько раз. 

7. В оттепель на улице появляются коварные лужи, под которыми скрывается 

лед. Дорога становится очень скользкой! Поэтому при переходе через 

проезжую часть лучше подождать, пока не будет проезжающих машин. Ни в 

коем случае нельзя бежать через проезжую часть, даже на переходе. 

Переходить только шагом! 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Количество мест закрытого обзора зимой становится больше. Мешают 

увидеть приближающийся транспорт и сугробы на обочине, и сужение дороги 

из-за неубранного снега, и припаркованные автомобили. Сообщите ребенку, 

что на дороге есть места, где опасность может быть не видна с первого взгляда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Теплая зимняя одежда мешает свободно двигаться, сковывает движения. 

Поскользнувшись, в такой одежде сложнее удержать равновесие. Кроме того, 

капюшоны, мохнатые воротники, шарфы и зимние шапки, так же, мешают 

обзору. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Объясняйте ребенку, что не стоит стоять рядом с буксующей машиной. Из-

под колес могут вылететь куски льда и камни. А главное - машина может 

неожиданно вырваться из снежного плена и непредсказуемо поехать в любую 

сторону. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. В снежный накат или гололед повышается вероятность «юза» - заноса 

автомобиля, и самое главное непредсказуемо удлиняется тормозной путь. 

Поэтому обычное безопасное расстояние для пешехода до машины надо 

увеличить в несколько раз. 

 

 

 

 

 

 

 



12. Обратите внимание детей на особенности пользования пассажирским 

транспортом. Скользкие подходы к подножкам общественного транспорта - 

источник повышенной опасности! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. Также, регулярно напоминайте о правилах движения пешеходов при 

переходе через проезжую часть – это никогда не будет лишним. 

 

 

 

 

 

 

 

 



В своем поведении ребенок следуют моделям, демонстрируемым взрослыми. 

Конечно, мы можем потратить много времени на теоретическое объяснение 

правил безопасности поведения на дороге, но лучшим уроком для детей будет 

наглядная демонстрация корректных действий со стороны родителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помните, что ответственность за жизнь и здоровье ребёнка несёте именно вы, 

а знание и соблюдение правил – гарантия безопасности на дороге! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отправляясь на прогулку с ребенком, выбирайте безопасные места для 

перехода проезжей части, объясняйте, зачем необходимо всегда 

останавливаться перед тем, как ступить на дорогу, смотреть по сторонам, 

следить за светофором. «Остановись, смотри, слушай!» - одно из основных 

правил поведения на дороге, которому необходимо обучить ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Активное обучение - ключ к успеху. Старайтесь чаще обсуждать с юным 

пешеходом то, что он видит на дороге. Спрашивайте его, безопасно ли та или 

иная ситуации. Пусть ребенок принимает решения вместе с вами, чтобы он 

мог выучить на практике то, что знает в теории. 

  

ЗИМА ПРЕКРАСНА, КОГДА БЕЗОПАСНА! 

 

 


